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SIMPOZIJUM JE POD POKROVITELJSTVOM UDRUZENJA KARDIOLOGA SRBIJE
| UDRUZENJA ZA MEDICINU SPORTA

ORGANIZATOR
Udruzenje za sportsku kardiologiju Srbije
Predsednik: Prof lIvana Nedeljkovié
Predhodi predsednik : Doc dr Vojislav Giga

Generalni sekretar 1ISS2022 : dr Marina Ostojié,
Sekretar USKS: dr Ivan Nikoli¢

Akreditacija: Simpozijum je akreditovan od strane Zdravstvenog saveta Ministarstva
zdravlja RS
sa 8 bodova za predavace, 4 boda za uc¢esnike Resenje broj 153-02-00389/2022-
01 od 15.08.2022 godine. Evidencioni broj A-1-1499/22

Mesto odrzavanja: Hotel Mona Plaza, Solunska 21, Beograd,
Kotizacija: 6000 RSD

Ruéak u Hotelu Mona Plaza (samo sa bonom): 4000 RSD

Tehnic¢ka organizacija kongresa: Rubicon travel and events (Direktor Mirko Levajac
email/tel: https://kongresi.rs/sportska-kardiologija/ ; 011-3981411)

Prijava za kongres : www.USKS.org a zatim ulazom na link

https://kongresi.rs/sportska-kardiologija/

Ili direktno preko linka https://kongresi.rs/sportska-kardiologija/

Ili Jelena Stamenkovi¢, email/tel: zorica jelena@yahoo.com ; 0642983418)
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NAUCNI PROGRAM

8.00h-8.30 Registracija ucesnika
8.30 — 8.45h Otvaranje Simpozijuma
Prof dr lvana Nedeljkovi¢ — Predsednica UdruZenja za sportsku kardiologiju Srbije

Prof dr Anastazija Stojsi¢ — Predsednik Udruzenja kardiologa Srbije

8.45-09.00 Uvodno predavanje Predsednika Udruzenja za sportsku medicinu Srbije:

- Problem iznenadne sréane smrti u svetu i kod nas (Prof N. Diki¢)

Sesija 1l

09.00-10.30 Dijagnosticke metode u proceni rizika od iznenadne sréane smrti u sportu i
rekreaciji

Ekspertski panel:
Prof B. Beleslin, Prof M. Nedeljkovic¢, Prof V. Vukcevi¢ , Prof M. Tomasevic

09.00-09.15  Efekti sporta i rekreacije na kardiovaskularni sistem (Doc T. Stojmenovié-Antic)

09.15-09.30  Uzroci naprasne src¢ane smrti kod sportista i znacaj elektrokardiograma u prevenciji
naprasne smrti (V. Giga, dr N. Boskovic)

09.30-09.45  Ehokardiografija u prevenciji naprasne smrti kod sportista (O Petrovi¢)

09.45-10.00 Kompjuterizovana tomografija u prevenciji naprasne sr€ane smrti kod sportista (R.
Vidakovic)

10.00-10.15  Funkcionalno testiranje u prevenciji naprasne sr¢ane smrti kod sportista
(I. Nedeljkovié, I. Nikoli¢)

10.30 - 11.00 Simpozijum farmaceutske kompanije ProtoPharma:
- NatAspin- novi kvalitet u kombinaciji prirodnih aktivnih principa dejstava u prevenciji
kardiovaskularnih komplikacija (Prof dr Branislava Ivanovic)

11.00-11.30 kafe pauza
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Sesija 2

11.30-13.00 Bolesti miokarda i perikarda kod sportista i rekreativaca
Ekspertski panel:
Prof B. Ivanovic , Prof D. Simi¢, Prof A. Milosavljevi¢ Stojsi¢, dr M Petrov Kiurski

11.30-11.45 Miokarditis i perikarditis (A. Ristic¢)

11.45-12.00 Hipertrofi¢na kardiomiopatija (M. Tesi¢)

12.15-12.30 Dilatativna kardiomiopatija (A. Dordevic-Dikic)

12.30-12.45 Aritmogena kardiomiopatija (I. Milinkovi¢)

12.45-13.00 Znacaj magnetne resonance u prevenciji iznenadne sréane smrti (M. Zdravkovic)

13.15-13.30 Simpozijum farmaceutske kompanije AbelaPharm:
- Povratak sportu i rekreaciji nakon prelezanog kovida (Prof I. Nedeljkovi¢)

13.30-13.45 Simpozijum farmaceutske kompanije Pharmaswiss
- Sport i gojaznost- kardioloski prioriteti (Prof | Nedeljkovic)

13.45-14.30 Rucak (neophodan bon za rucak)

Sesija 3

14.30 - 16.00 Preporuke za bavljenje sportom osoba sa koronarnom bolescu i valvularnim
manama

Ekspertski panel:
Prof G Stankovi¢, redovni ¢clan SANU, Prof M. Deljanin lli¢, dr V. Mitov, Doc M. Banovi¢

14.30-14.45  Preporuke za bavljenje sportom osoba sa koronarnom bole$¢u (M. Ostojic)
14.45-15.00  Preporuke za bavljenje sportom osoba sa bolestima aorte i aortne valvule
(I Stankovic)
15.00-15.15  Preporuke za bavljenje sportom osoba sa mitralnim manama (D. Trifunovic)
15.15-15.30  Sport i rekreacija nakon revaskularizacije, implantacije PM i zamene valvule
(I. Burazor)
15.30-15.45  Fizicka aktivnost nakon transplantacije srca | ugradnje LVAD (E. Nestorovic)
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16.00- 16.30 Simpozijum farmaceutske kompanije Galenika:

- Koenzim Q10 — dobar partner za zdrav sport i rekreaciju i rehabilitaciju — ( Prof I.
Nedeljkovic)
- Mesto topikalnog heparina u lecenju sportskih povreda- (Prof E. Dubljanin)

16.30- 17.00 Simpozijum farmaceutske kompanije Amicus:

- Novi klini¢ki dokazi primene Polypill-a u sekundarnoj prevenciji KVB (Doc V. Giga)

17.00-17.30 Kafe pauza

Sesija 4

17.30 — 18.45h Hipertenzija, aritmijski sindromi i zabranjene supstance kod sportista i
rekreativaca

Moderatori : Prof V. Stojanov , Doc T. Potpara, Prof D. Lovi¢, Doc N. Mujovié,

17.30-17.45 Strategija leCenja iznenadne sréane smrti na sportskom terenu (S. Putnik)
17.45-18.00 Hipertenzija | preporuke za fizu¢ku aktivnost (N. Radivojevic)
18.00-18.15 Pretkomorski poremecaji ritma (A. Kocijancic)
18.15-18.30 Sindrom komorske preekscitacije (M. Marinkovic)
18.30-18.45 Komorski poremecaji ritma i sport (V. Kovacevié)
18.45-19.00 Potencijalni efekti lekova | supstanci na pojavu aritmija u sportu
(M. Andjelkovic)

Zatvaranje Simpozijuma
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AKTIVNI PRINCIPIDEJSTVA U SINERGHJI
ZAPROTEKCIJU SRCA 1 KRVNIH SUDOVA

NatAspin B

Kompleksna regulacija nivoa holesterolau krvi,

rada srca, krvnog pritiska i normalne funkcije
cirkulacije. Efikasan u primarnoj prevencij

kardiovaskulamih bolesti i post Covid stanjima.

PRIMARNA PREVENCIJA

+ Kompleksna regulacija nivoa holesterola u krvi

/Radasrca

/ Krvnog pritiska

 Normalne funkcije cirkulacije

+/ Podrska utretmanu Covid infekcija i post
Covid komplikacija

-uatokhm, (2000 FU), e 7

+Koenzim Qlo, 30mg
kevmi pritise
f Elmnkt kou biljke l'emunaln ar]lma (Tanini 10m|), l 3

Dcunn;el kapsulana dan. 30 kapsnla u pakovanju
Proizvodi VALENTIS AG, Svajcarska, poreklo EU

NatAspinH

Kod povecanog rizika od nastanka krvnih
ugrusaka, ateroskleroze, poremecaja
cirkulacie, povisenog krvnog pritiska,
poremecaja venske cirkulacije (tromboze), u
post Covid stanjima. Dodatak antiagregacionoj
monoterapiji u sekundamoj prevenciji KVB.

SEKUNDARNA PREVENCIJA

+/ Kod povecanog rizika od nastanka knvnih ugrusaka

o Ateroskleroze

/ Poremedaja cirkulacije

o Povisenog kivnog pritiska

+/ Poremecaja venske cirkulacije (tromboze)

¥/ podrska utretmanu Covid infekcijai post Covid
komplikacija

+ Natokinaza, (3000 FU), ¢ proteo

+ Hidroksitirozol (6mg) &
tioksida

Doziranje 1kapsula na dan. 30 kapsula u pakovanju.
Proizvodi VALENTIS AG, Svajcarska, poreklo EU

: Kako spreciti tragican kraj?

Mona Plaza
10.Decembar 2022.

SINERGIJSKI EFEKAT EKSTRAKATA
BILJAKA, MAGNEZIJUMA, VITAMINA B1 | B¢

Cardoval

Formula za zdrav i ritmican rad srca, krvnih
sudova, nervnog sistemai efikasno ublazavanje
dejstava stresogenih faktora na organizam.
Efikasna podrska u post COVID stanjima.

S

A=\

PRIMARNA PREVENCIJ

v Zadraviritmican rad srcai krvnih sudova

/ Zazdravlje nervnog sistema

/ Ublazavanje dejstva stresa i hronicnog umora
 Podrika tretmanu post Covid komplikacija

0 funkji nennog sstema, poboljéaa fad scz
Doziranje 1 kapsula nadan. 30 kapsula u pakovanju. Proizvodi VALENTIS AG, Svajcarska, poreklo EU

“Nutraceutikali mogu biti podrska u lecenju pacijenata obolelih
od COVID 19 virusa”

Proizvodi poreklom iz hrane koji imaju medicinsku upotrebu (nutraceuticals) mogu biti od
koristi u prevenciji bolesti izazvanih virusom COVID 19 i povezanih komplikacija.!

U inoliticko/antitromboticko dejstvo, ali pokazalo sei danatoki-

ip dejstvo, zatim anti icni efek ydauntepam!vnonare

s i judi. Svi

navedeni Ski efekti natoki relevantni za p iju i lecenje COVID-19 infekcija.

ZAKLJUCAK: fako se efikasan i adekvatan lek za COVID-19 infekcije jos uvek trazi, odabrani proizvodi poreklom iz hrane
kao sto je natokinaza bi mogli biti od pomoci kao podrska farmakoloske terapije u sprecavanju nekih komplikacija pove-
zanihsa COVID-19

FrontImmunel. 28jun 2021 Giuseppe Deross, Pamela

ontoPharmadoo Eeovrad lavi Beograd, Re

. EF PROTQPHARM/{

Prolz‘.edenoluvezennlz ]
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Oligavit

Galenika...
BEOGRAD
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The Art of Diagnostics
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/ ZASTO PRIMENITI CELLENERGY Q10
‘| UVREME PANDEMIJE COVID-19?
JEDINSTVENA KOMBINACLIA TRI ANTIOKSIDANSA,
KOENZIMA Q10, ITAMINA EISELENA o
du ki

trajanja infekcje

KADA SE PREPORUCUJE UZIMANJE PREPARATA CELL ENERGY?
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Obezbedite Vasem srcu
DVOSTRUKU prevenciju

{ CARDIOvitamin
FD; @
oF i

Cardiovitamin® FD3 doprinosi:

» formalroj tun el zecy

» Normalrom abolizmy Fomodsicird

w» Nomalwem ranju kelagena 2a fariela cvnihsudovs

Dajte Vasem srcu sansu!
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laboratorijska dijagnostika



